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Pandemia, desigualdades
y politicas publicas 1

Fernando Lozano Ascencio
Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias, UNAM

Marcos Valdivia Lopez
Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias, UNAM

Miguel Angel Mendoza Gonzalez
Facultad de Economia, unaMm

El presente capitulo presenta diversas reflexiones y recomendaciones de poli-
tica publica. Estas se derivan del analisis de los procesos de desigualdad eco-
noémica y social de México, que se vieron alterados por la pandemia de la
COVID-19 Yy que se presentan en el tomo 1 de la presente coleccion. En par-
ticular, destaca la necesidad de redisenar politicas publicas territoriales que
aborden las desigualdades espaciales y sociales, prestando especial atencion
a las regiones y los espacios que se han quedado atras. Discute el papel de
las transferencias publicas durante la contingencia. Analiza el impacto de los
programas sociales en la reduccién de la pobreza y desigualdad. Examina
como la pandemia catalizé el cambio tecnoldgico y el teletrabajo, ademas del
impacto que tendran en el futuro inmediato. Presenta una reflexion sobre
las lecciones que esta crisis sanitaria dejo en materia de politica publica: la
importancia de la coordinacién entre los diferentes niveles de gobierno, asi
como la necesidad de adoptar politicas de recuperacién y reactivacion, con-
dicionadas por el lugar o territorio, sujetas a interdependencia regional. En
suma, el capitulo destaca la importancia de disefiar politicas publicas efec-
tivas y equitativas para abordar las desigualdades socioecondmicas, para
enfrentar los desafios que dejo la pandemia.
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PANDEMIA, DESARROLLO REGIONAL Y POLITICAS PUBLICAS

No es posible entender el impacto de la covip-19 en la desigualdad si no se
toma en cuenta su dimension regional. En México, a la desigualdad se le ha
caracterizado regionalmente porque la poblacién vive y trabaja en un pais
que tiene un norte relativamente rico y un sur, en general, pobre. Antes de la
liberalizacion econdmica que la nacion experimento6 de forma abrupta desde
finales de los afios ochenta, no existia una narrativa tan fuerte que dividiera
al pais entre un norte y un sur para evidenciar las brechas de desigualdad
—en diversos indicadores de bienestar—, tal como acontece en los tiempos
actuales. Algunos argumentaban, incluso, que habia procesos de convergen-
cia regional que estaban de alguna manera asociados al desarrollo estabili-
zador de la década de 1960 y sus politicas publicas. Es innegable que antes
de la liberalizacién econdémica también existian condiciones de desigualdad
regional. Sin embargo, la relocalizacion de la manufactura del centro hacia el
norte del pais, derivado de la transformacion de un modelo de industrializa-
cién basado ahora en la exportacion de manufacturas, sin duda fue un fac-
tor central que detond procesos de divergencia regional en México entre el
norte y sur del pais, al acelerar mejores oportunidades de empleo y bienestar
en aquellas regiones/ciudades cercanas o mejor comunicadas al mercado de
Estados Unidos.

Dicho lo anterior, no es extraiio que la suspension abrupta de activida-
des por la pandemia haya afectado de manera especialmente importante a
las entidades del norte del pais, cuya base industrial descansa en la exporta-
cién manufacturera —como en los estados dependientes del turismo inter-
nacional, como Quintana Roo y Baja California Sur—. Esto impact6 en las
condiciones de desigualdad regional, dado que, paraddjicamente, se cerra-
ron las brechas entre los estados durante la pandemia —véase el capitulo 1
de Mendoza y Villagra en el tomo 1 de esta coleccion—. Sin embargo, asi
como de manera momentanea se redujeron las diferencias regionales, resulta
muy probable que el efecto pospandemia incremente de nuevo las brechas
entre regiones, de acuerdo con la trayectoria de divergencia regional que ha
caracterizado al pais durante las tltimas décadas. El regreso a las condiciones
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previas dependera de que la experiencia de la pandemia influya en repensar
una politica —sobre todo industrial— que efectivamente coadyuve a revertir
esta trayectoria de desigualdad.

La pandemia puso al descubierto que el pais tiene una estructura terri-
torial en la que existe una dependencia espacial entre estados/regiones. Ante
shocks como los de la covip-19, esta exacerba o multiplica los efectos —para
el presente caso negativos— del aumento de la desigualdad entre las regio-
nes proximas-vecinas como el acontecido con el paro abrupto de actividades
—véase el capitulo 3 de Quintana y Salas en el tomo 1 de esta coleccion—. La
covID-19 evidencié este tipo de fenémenos de dependencia espacial entre
regiones/ciudades, los cuales no fueron originados por la pandemia, sino que
forman parte del desarrollo regional contemporaneo del pais. En este sentido,
una de las lecciones es que cualquier politica publica que no tome en cuenta
esta caracteristica de dependencia espacial estara mas limitada en alcanzar
los objetivos deseados cuando se afronta y trata de mitigar un shock como
el originado por la pandemia. Esto significa que el disefio y la implementa-
cién de una politica publica ante crisis sanitarias —o de cualquier otro tipo,
como pueden ser las ambientales— no pasa tinicamente por la diferenciacion
regional —al igual que muchas voces se enfatiza de manera correcta—, sino,
ademads, por el involucramiento y la interdependencia de las unidades regio-
nales. Ello trasciende al ambito administrativo y obliga a los gobiernos locales
involucrados en acciones necesarias de cooperacion. En tal sentido, lo que
afecta en un municipio o localidad afectard en los municipios o las localida-
des vecinos, aunque estos formen parte de una jurisprudencia administrativa
o partido en el poder diferente.

La crisis de la covip-19 puso al descubierto que México se encuentra
mds que nunca sujeto a los imperativos del cambio tecnoldgico y su interaccion
compleja con los fendmenos de desigualdad. Ante la incursion abrupta de la
pandemia, los agentes econémicos tuvieron que ajustarse y, en la medida de
lo posible, reemplazar trabajo realizado en fabricas y oficinas por uno ejecutado
en viviendas, en el caso de que la actividad —ocupaciéon— fuese susceptible
de ser realizada a través del teletrabajo. Mas alla de cuantas personas realmente
pudieron trabajar desde sus hogares y las condiciones en que lo hicieron, es un
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hecho que la pandemia mostrd, por medio del teletrabajo, que se avizora una
caracteristica en el mercado laboral futuro: la incursion de la inteligencia arti-
ficial (1a) con sus efectos positivos y negativos. Llama la atencién que, incluso
en aquellas ocupaciones que dependen de la interaccién fisica como las de
la salud, consultas médicas o sesiones de entrenamiento/terapia a distancia,
empezaron a emerger con mayor vigor durante la pandemia.

El trabajo a distancia, por supuesto, habia incursionado desde hace
varios afios. Cualquiera lo puede atestiguar en la fuerza con que han cre-
cido las compras y ventas de productos a través de internet. Pero lo que la
pandemia realmente detond fue el uso y desarrollo de la 1A —que también
tiene una larga data de incursién— para que ocupaciones mds complejas —
salud, ensefanza, etcétera— sean viables y eficientes de ejecutarse a distancia
—basta con detenerse en todas las herramientas y aplicaciones interactivas
que empezaron a utilizarse y desarrollarse en las clases virtuales de todos los
niveles de la ensenanza—. La pandemia revelé que esto no es sélo posible,
sino que serd la tendencia para el futuro inmediato (Caselli y Fracaso, 2022).

La importancia del “empujon tecnologico” durante la covip-19 tuvo,
entonces, fuertes implicaciones en la desigualdad. El pais no es ajeno a esta
tendencia del cambio tecnolégico: cerca de un cuarto de la fuerza laboral y
35% de las remuneraciones de trabajadores en México provienen de ocupa-
ciones susceptibles al teletrabajo —véase el capitulo 4 de Valdivia y Borrayo
en el tomo 1 de esta coleccion—. Este no es un dato menor y debe consi-
derarse seriamente para pensar en los escenarios que vendran en el futuro
inmediato.

Es practicamente una idea aceptada que la automatizacién y la 1A tienen
el potencial enorme de ser ahorradoras de trabajo, pero también de incremen-
tar desigualdad y pobreza. La 1a hard que diversas ocupaciones se vuelvan
obsoletas en el corto plazo y que los trabajadores temporales e independientes
(gig workers) se conviertan en el segmento dominante del mercado laboral. En
un contexto de alta informalidad y fuerte presencia de micro unidades econo-
micas y autoempleo, convierte a México en un caso potencialmente explosivo
en términos de exacerbacion de la desigualdad ante el “empujon tecnolédgico”
derivado de la covip-19.
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Ante estos escenarios, las recomendaciones de politica apuntan inexo-
rablemente hacia una mayor redistribucion, incremento en gasto publico
y aumento en recaudacion de impuestos (Korinek et al., 2021). Todo ello a
pesar de las dificultades y los retos fiscales que pueda acarrear para los gobier-
nos nacionales y locales. Ahora mas que nunca, para México no solo se vuelve
imperante una reforma fiscal progresiva que, de manera efectiva, grave al
capital, sino que profundice un esquema de transferencias que apunte hacia
un ingreso universal basico —véase el capitulo 2 de Huesca y Llamas en el
tomo 1 de esta coleccion—.

Se ha argumentado aqui que el shock de la pandemia produjo efectos
en México sobre la desigualdad. Estos estdn condicionados por la forma en
la que el pais adopto una estrategia de crecimiento basada en las exportacio-
nes de manufacturas —hacia América del Norte— desde finales de los afios
ochenta e inicios de los noventa. De este modo, en el contexto del “empujon
tecnologico” que la pandemia puso en la palestra, el modelo de industrializa-
cion fundamentado en las exportaciones tiene que ser necesariamente repen-
sando. En términos generales, el éxito de este modelo se bas6 en una ventaja
comparativa que descansaba basicamente en un salario manufacturero muy
bajo, si era comparado con el que prevalecia en Estados Unidos u otros pai-
ses desarrollados. Este modelo no puede continuar en su forma actual ante
el arribo de la automatizacion y la 14, pues la ventaja competitiva basada en
bajos salarios se desvanecera ante la consolidacion de una economia cada vez
mas dependiente del conocimiento. Bajo este contexto, la divergencia regio-
nal que ya prevalecia en México antes de la pandemia, entre un norte mejor
dotado y un sur rezagado, se profundizara porque el primero estard mas
capacitado para afrontar los nuevos requerimientos de trabajo cualificado e
infraestructura —inteligente— que requiere una manufactura de exportacién
cimentada cada vez mas en economia del conocimiento.

El gran reto de la politica publica ante este escenario es ciertamente
revertir esta divergencia regional. El gobierno actual ha dado pasos en esa
direccidn, al dirigir sus obras emblematicas de obra publica hacia el sur del
pais. Pero estas iniciativas no son suficientes para revertir las desigualda-
des regionales, pues enfrentamos un escenario que muy probablemente sea
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inédito en relacién con el impacto que las nuevas tecnologias tienen en el
desarrollo regional.

La leccién principal que nos deja la anterior narrativa en el marco de
la pandemia es que no habra politica publica eficaz que combata la desigual-
dad en todos sus ambitos, si esta no afecta la estructura espacial que ha carac-
terizado a México en las ultimas décadas. Al ser esta estructura, a su vez,
producto de un proceso de causalidad acumulativa y que se vio, ademas,
reforzada por la liberalizacién econdmica, resulta dificil de trastocar a tra-
vés de intervenciones publicas que no sean suficientemente fuertes y, princi-
palmente, capaces de generar también procesos endégenos como contrapeso.

Ron Martin (2022) ha sido enfatico en sefialar que la gran leccion que
la pandemia nos deja es poner al descubierto que la globalizacion ha gene-
rado regiones ganadoras, pero también otras que se han quedado atras —left
behind places—, ademas de que la gran variedad de politicas regionales que
se han implementado para tratar de igualar a esas regiones rezagadas han,
en general, fracasado. De ahi que sea imperativo impulsar politicas de indole
territorial y urbana que conecten entre si zonas urbanas, periurbanas y rura-
les, que promuevan la equidad territorial y aprovechen los potenciales terri-
toriales para generar ventajas locales, que impulsen la cohesién, favorezcan el
desarrollo enddgeno y local, ademas de que condicionen las acciones al logro
de la sustentabilidad medioambiental local, regional y nacional —véase el
capitulo 11 de Delgadillo, Olmos y Vazquez en el tomo 1 de esta colecciéon—.

Sin duda, hay fragilidades regionales/espaciales del pais, como las ante-
riormente sefialadas, pero también hay fortalezas que fueron puestas a prueba
durante la pandemia. Entre estas ultimas se encuentra el factor de resiliencia
regional que permitié que hubiera una recuperacion relativamente rapida del
empleo y que las desigualdades no fueran tan acentuadas. Esta capacidad de
resiliencia mostrada en diferentes ambitos locales se debe a muchos factores.
Entre estos, vale la pena destacar el papel que las politicas publicas, orienta-
das a la igualdad, pudieron haber tenido frente a la crisis sanitaria.
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DESIGUALDADES EN EL TRABAJO, DE GENERO Y DE CLASE

Los capitulos del tomo 1 de esta coleccidén que analizan las desigualdades en el
trabajo, de género y de clase parten de la existencia de una desigualdad histd-
rica —econdmica y social— entre distintos grupos, estratos y clases sociales
de nuestro pais, que se acompanan de asimetrias de género, expresadas tanto
en el nivel de participacion en el trabajo como en otros dmbitos.

Asivemos como en el examen de los cambios en las desigualdades —dis-
minucién o aumento—, respecto al trabajo y el género, Pedrero y Pacheco
—uver el capitulo 5 del tomo 1 de esta coleccion— muestran que la pande-
mia tuvo un impacto diferencial en la distribucion del trabajo remunerado
y de cuidados entre hombres y mujeres. Esto exacerbo las desigualdades de
género preexistentes, al tiempo que se encontrdé un incremento en la parti-
cipaciéon masculina en el trabajo no remunerado. Destacan que las mujeres
experimentaron una mayor carga de trabajo de cuidados durante la emergen-
cia sanitaria, que afectd su participacion en el mercado laboral y su bienestar
emocional y fisico. También agrav¢ las desigualdades laborales y de cuidados.
De ahi que la economia del cuidado sea un factor clave para la recuperacién
socioecondmica y la igualdad de género, que debe ser considerada como un
aspecto clave de las politicas piblicas pospandemia. Por ello, centran su pro-
puesta en promover la construccién de un sistema integral de cuidados que
permita un reparto del trabajo mas justo e igualitario, al tiempo de incenti-
var a los gobiernos de la region a colocar los cuidados en el centro de sus res-
puestas sociales y laborales.

En la misma linea de andlisis sobre el impacto de la pandemia en la des-
igualdad salarial por género, Rodriguez y Castro —ver el capitulo 7 del tomo 1
de esta coleccion— destacan que la crisis pandémica afecté de manera despro-
porcionada a las mujeres, especialmente a aquellas con empleos informales y
en sectores feminizados. El cierre coyuntural de escuelas y guarderias aumentd
la carga de trabajo de cuidado no remunerado, lo que afect6 en particular a las
madres trabajadoras. Sus recomendaciones de politica publica destacan la nece-
sidad de impulsar programas de cuidado infantil, como guarderias y escuelas
de tiempo completo, ademas de mayor flexibilidad laboral que contribuya a
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una mejor inserciéon de las mujeres en el mercado laboral. Proponen politi-
cas fiscales y econdmicas que contrarresten el aumento de la desigualdad y la
pobreza de la crisis pandémica por género. Recomiendan identificar los efectos
de mediano y largo plazo en otros grupos de poblacion, como trabajadoras por
cuenta propia, madres jefas de familia, jévenes y adultos mayores. Esto orien-
tado a disenar e implementar politicas publicas especificas para hacer frente a
los posibles efectos adversos sobre estos grupos.

Respecto a las desigualdades de género y clase en el mercado de tra-
bajo en el contexto de la pandemia, Fiorella Mancini —véase el capitulo 6
del tomo 1 de esta coleccion— muestra que, durante el confinamiento, diver-
sas situaciones de trabajo/no trabajo estuvieron fuertemente condicionadas
tanto por la pertenencia de clase como por el género. Las mujeres fueron el
grupo mas expuesto a los diferentes riesgos producidos por el encierro: tuvie-
ron que abandonar su empleo, continuaron laborando en la primera linea
o combinaron trabajo virtual con el doméstico. Estas desventajas genéricas
atravesaron a las distintas clases sociales, con particular efecto en los gru-
pos con menos recursos, capitales y protecciones colectivas para recuperar
la posicion social previa a la pandemia. La clase intermedia, representada
sobre todo por los trabajadores independientes —calificados y pequeiios pro-
pietarios— fueron, al mismo tiempo, los que més empleo perdieron, los que
menos pudieron quedarse en casa y los que presentaron un nivel mayor de
riegos de exposicion al contagio, por el tipo de actividades realizadas. Las
recomendaciones de la autora incluyen la necesidad de impulsar politicas
publicas extraordinarias y subsidios especiales —en situaciones de emergen-
cia— para enfrentar las diversas problematicas del empleo durante eventuales
periodos de confinamiento. Sugiere la implementacién de politicas que abor-
den las desigualdades de género y de clase en el mercado laboral, como la pro-
mocion de igualdad salarial y proteccion de los derechos laborales de mujeres
y trabajadores de bajos ingresos. Ademds, propone la necesidad de fortale-
cer los sistemas de proteccion social para garantizar la seguridad econémica
de las personas trabajadoras y sus familias durante situaciones de crisis como
lo fue la pandemia de la covip-19.
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Las mujeres tuvieron que absorber en mayor medida el exceso de trabajo
doméstico y de cuidados que implicé el confinamiento, ademas de incremen-
tar su exposicidn a situaciones de violencia intrafamiliar. En ese tenor, Casi-
que y Castro —ver el capitulo 8 del tomo 1 de esta coleccion— analizan las
desigualdades de género que se acentuaron durante la pandemia. Destacan la
importancia de hacer central la participacion de las mujeres y orientar esfuer-
zos hacia su empoderamiento en la formulacién y ejecucién de los planes
de recuperacion pospandemia. Recomiendan destinar recursos de todo tipo
para la atencién y el mejoramiento de las condiciones de la vida de las muje-
res que se vieron particularmente afectadas durante la pandemia, asi como
combatir la precariedad de su participacién laboral y la sobrecarga de tareas
de cuidados de menores y personas dependientes en los hogares. Proponen
como aspecto necesario que el Estado mexicano implemente medidas que
contribuyan al desarrollo de una corresponsabilidad privada y publica frente
a las tareas de cuidados necesarias para el sostenimiento de las familias y los
hogares. Las respuestas a la crisis de pobreza y desigualdad agravadas por la
pandemia deben plantearse manteniendo, en el nicleo de todas las acciones,
la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres. Dado que es cen-
tral garantizar la participacion de las mujeres en la adopcién de politicas y
decisiones en todas las respuestas a las crisis y los esfuerzos de recuperacion,
a su vez resulta fundamental impulsar iniciativas y programas que ayuden a
compensar las desigualdades de género y la violencia contra mujeres, nifias y
adolescentes.

DESIGUALDADES EN EL ACCESO A OPORTUNIDADES

El tomo 1 de esta coleccion incluye tres capitulos que examinan, entre otros
temas, los procesos de desigualdad en la mortalidad por covip-19 entre la
poblacién indigena de México, la diferencia de oportunidades en el acceso
a los servicios de salud y las experiencias de desigualdad y malestares juve-
niles durante la pandemia. Resultados de los trabajos mencionados confir-
man que la desigualdad social y econémica fue un factor determinante en la
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mortalidad por covip-19 en México, especialmente entre la poblacion indi-
gena, sobre todo en la que habita en municipios mas pobres y menos urbani-
zados. Vinculado con estos hallazgos, Lozano y Ramirez —ver el capitulo 9
del tomo 1 de esta coleccidon— sugieren diversas acciones de politica publica
orientadas a fortalecer la atencién médica en los municipios mas pobres y
menos urbanizados, especialmente en aquellos con mayor concentraciéon de
poblacién indigena, mediante el mejoramiento de infraestructura y equi-
pamiento de los centros de salud, garantizando el acceso a medicamentos
y personal médico capacitado. Asimismo, proponen fortalecer la vigilancia
epidemioldgica en este tipo de municipios, a fin de detectar y controlar brotes
pandémicos de manera oportuna. Proponen promover campaiias de vacuna-
cion entre la poblacién indigena, con informacién y concientizacion sobre su
importancia. Finalmente, recomiendan fortalecer la investigacion sobre los
efectos de las pandemias entre la poblacién mas vulnerable, asi como contar
con mayor evidencia empirica y analisis que permitan asegurar la inclusién y
las necesidades de estas poblaciones en los sistemas de salud.

Otro aspecto analizado en el tomo 1 de esta coleccion es el relacionado
con el impacto de la corrupcion en el sector salud de México y su vinculo con
la distribucion y concentracidon de defunciones por covip-19 —ver el capi-
tulo 10 del tomo 1 de esta coleccién, de Galindo y Sudrez-Lastra—. Los auto-
res encontraron que la corrupcién en dicho sector tuvo un efecto negativo en
la distribucién y concentraciéon de defunciones por covip-19, aspecto direc-
tamente relacionado con el retraso en la entrega o cancelacion de unidades
médicas. En tal sentido, la corrupcion resulta un factor que contribuye a la
vulnerabilidad de la poblacion en el ambito de la salud, lo que compromete
la infraestructura de atenciéon médica para el combate pandémico en futuras
emergencias sanitarias. La reduccion de la desigualdad social, la elevacion de
los niveles de educacion, la promocién del estado de bienestar y la consolida-
cién de un poder judicial independiente son medidas que pueden contribuir
a reducir la corrupcion sistémica en el sector salud. La ubicacién y construc-
cién de unidades médicas debe seguir criterios normativos definidos para
garantizar su eficacia y evitar la corrupcion en los proyectos de construc-
cién. Asimismo, la fiscalizacion del gasto publico, con especial énfasis en el
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sector salud, asi como la imposicién de sentencias a redes de corrupcion son
medidas especificas que pueden contribuir al incremento de la infraestruc-
tura médica. Por ultimo, es importante promover la transparencia y la rendi-
cion de cuentas en todas las instituciones que imparten y procuran justicia.

El analisis de las experiencias de desigualdad y malestar entre los jovenes
en México durante la pandemia de covip-19 es abordado por Sudrez Zozaya
—véase el capitulo 12 del tomo 1 de esta coleccion—. La autora sefala que la
pandemia acentuo las desigualdades sociales y econdmicas entre la poblacion
de jovenes de México, especialmente en términos de acceso a la educacién,
el empleo y la proteccion social. A su vez, el espacio digital se convirtié en
una nueva arena para la exclusion social y la reproduccion de desigualdades,
sobre todo para aquellos jovenes sin acceso a tecnologias y habilidades digita-
les. Las experiencias de desigualdad y malestar entre jovenes estan mediadas
por factores como el género, la clase y la educacién. En cuanto a las acciones
de politica publica propuestas, Sudrez Zozaya sugiere que estas deben estar
enfocadas a reducir las brechas, a partir de la inclusion social de los jovenes
en México, considerando su diversidad e identificado las multiples formas
de exclusidon que enfrentan. Destaca la importancia de fortalecer los siste-
mas de proteccion social que garanticen el acceso efectivo a la educacién y
al empleo de la poblacién juvenil. Ademas, sugiere que las politicas publicas
deben estar disefiadas de manera integral y participativa, involucrando a los
jovenes en su elaboracion y ejecucion.

OTROS ELEMENTOS QUE ESTAN INFLUYENDO EN LA DESIGUALDAD

Las remesas de la poblacién migrante residente en el extranjero son parte
de los temas que no fueron analizados en el tomo 1 de la coleccién, pero
que resultan centrales para entender el comportamiento de la desigualdad
regional durante el paro de actividades por la pandemia y el proceso de recu-
peracion econdmica. El aumento inusual de las remesas al comienzo de la
pandemia, que se ha sostenido sorprendentemente con la recuperacién eco-
noémica, tiene multiples explicaciones. La politica fiscal y el apoyo al mercado
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laboral del gobierno de Estados Unidos durante los primeros meses de la
pandemia beneficiaron directamente a la poblacién migrante de origen mexi-
cano, lo que implicé un incremento de sus ingresos monetarios. Esto, ligado
ala solidaridad y altruismo de la poblacién migrante hacia sus familias en sus
lugares de origen, supuso un aumento en el ahorro y en los montos enviados
en forma de remesas (Lozano et al., 2022), al tiempo que el cierre temporal de
las fronteras y la menor movilidad de productos y personas pudo haber incre-
mentado el flujo de remesas proveniente de actividades ilicitas y de lavado de
dinero, ubicando a México en el segundo pais con mas ingresos por remesas
en el mundo, detras de la India (Signos Vitales, 2023).

Mas alla de la controversia en torno al crecimiento explosivo de estos
recursos monetarios y sus posibles explicaciones, lo importante a destacar son
sus efectos contraciclicos y de resiliencia en las economias regionales, sobre
todo en aquellas con niveles de ingreso mas bajo, en las que claramente se ha
reducido la desigualdad del ingreso por habitante regional en México durante
y después de la emergencia sanitaria por covip-19 (Valdivia et al., 2020). Asi-
mismo, la principal implicacién en términos de politica publica que ha dejado
esta experiencia es que el Estado mexicano no puede convertir a la poblacién
migrante y a sus remesas en el principal agente contraciclico, sino que, mas
bien, debe aprovechar y complementar esta respuesta altruista de los migran-
tes para canalizar de mejor forma el gasto publico durante momentos de cri-
sis econdmica.

Finalmente, con la recuperacion econdmica mundial pospandemia se
provocaron algunas distorsiones en la demanda —como el consumo acele-
rado e importaciones— y en la oferta —escasez de chips para la industria
automotriz, incremento del precio del petréleo—. Lo anterior, aunado a la
guerra entre Rusia y Ucrania y el aumento en los precios de alimentos, en
especial de granos, ha afectado a todas las economias del mundo. La respuesta
de politica monetaria mundial y en México para controlar la presion inflacio-
naria ha sido el aumento de la tasa de interés de referencia, que implica una
restriccion en la inversion y, en especial, en el consumo (Mendoza, 2021). En
este periodo de reactivacion econdmica en México, el bienestar de las fami-
lias con menores ingresos se ha afectado, en primer lugar, por el aumento de
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los precios que repercute directamente en el poder adquisitivo de los salarios
y, en segundo, por el incremento de las tasas de interés, con sus efectos nega-
tivos en el crecimiento econémico y la generacién de empleo. La implicacion
mas importante es que la pérdida de bienestar de las familias de bajos ingre-
sos se acompana con la aceleraciéon de la desigualdad en la distribucién del
ingreso en el corto plazo. En este sentido, el reto para combatir la desigual-
dad yace en que las politicas de incremento al salario minimo y de recupera-
cién salarial no deben, en ningin momento, ser restringidas ante temores de
una espiral inflacionaria.
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Tomo 15
La década covipb en México
Las ensenanzas de la pandemia

Esta obra presenta de forma sintética los resultados
de la reflexion colectiva que ofrece la coleccién La dé-
cada covip en México en sus catorce tomos. Aqui en-
contramos los hallazgos, andlisis, interpretaciones, re-
flexiones y recomendaciones de politica publica sobre
cada tematica abordada por las plumas expertas con-
vocadas por las y los coordinadores de los volumenes.

El seminario “La década covip en México”, donde
cada grupo de investigacion expuso sus resultados,
propicid un didlogo enriquecedor entre quienes culti-
van las ciencias sociales, las humanidades, las ciencias
de la salud vy las ciencias bioldgicas en torno a la crisis
sanitaria y humanitaria que nos sacude desde finales
de 2019.

El tomo es botdn de muestra de toda la coleccion:
nos presenta, desde una mirada interdisciplinaria y
colectiva, una vision integral de los efectos de una
pandemia que, se calcula, estardn presentes por lo
menos durante una década. En su conjunto, la colec-
cion evidencia que la unam no se detuvo: desde nues-
tras casas, cubiculos vy salas de reunion, de forma vir-
tual, hibrida y después presencial, trabajamos con
ahinco para ofrecer respuestas sobre esta crisis a la
nacién a la que nos debemos.
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